
FOA Frederikshavn inviterer til:
Foredragsrække med Karin Joy Wolf
Foredragene er gratis og afholdes i hhv. Skagen, Sæby og Frederikshavn - se program nedenfor

Tid: Alle foredrag er kl. 19.00
Der vil blive serveret øl eller vand i forbindelse med foredraget.

Tilmelding:  frederikshavn@foa.dk eller tlf.nr. 4697 1170    
Sidste frist for tilmeling 1 uge før det enkelte foredrag

Vel mødt
FOA Frederikshavn

Mandag den 3. september 2012  . . . . . . . . FREDERIKSHAVN
ADHD menneske, fra barn til voksen 
FOA Frederikshavn
Constantiavej 35

Torsdag den 6. september 2012  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SÆBY
Når angsten er blevet en del af hverdagen 
Sæby Kulturhus - lokale 1
Rådhuspladsen 2
Sæby

Tirsdag den 18. september 2012  . . . . . . . FREDERIKSHAVN
Når glæden er blevet væk 
FOA Frederikshavn
Constantiavej 35

Mandag den 5. november 2012  . . . . . . . . . . . . . . . . . SKAGEN
ADHD menneske, fra barn til voksen 
Kulturhus Kappelborg - lokale: Biografen
Skolevej 5
Skagen

Onsdag den 7. november 2012  . . . . . . . . FREDERIKSHAVN
Drømmetydning, en brugbar og sjov vej til mere livskvalitet 
FOA Frederikshavn
Constantiavej 35

Karin Joy Wolf blev oprindeligt uddannet folkeskolelærer, men måtte stoppe pga. store angstproblemer. Det førte til mange 
års terapi og efterfølgende 3 alternativt terapeutiske uddannelser. Siden 1988 har Karin omsat sine erfaringer og den 
teoretiske viden, i brugbare redskaber, først i arbejdet med angst, sidenhen med andre personlige problemer. Og siden 1990 
bl.a. formidlet disse emner i foredrag, og de senere år, over hele landet. Faglig nysgerrighed og dybt engagement har betydet 
masser af selvstudier, og også ADHD diagnosen blev omsat til viden om hjernens processer, og til nye foredrag, med kombi-
nationen af viden og erfaringer. 


